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,EU bliz&ia k obyvatelom Pregovského kraja a obyvatelia blizsi k EU”

Eurdépska unia pohladom studenta Presovskej
univerzity Gabriela Kulbaka

V najnovSsom ¢lanku vam prinasame rozhovor
sinternym doktorandom Filozofickej fakulty
PreSovskej univerzity v PreSove v odbore preklad
a timocenie Gabrielom Kulbakom. V interview sa
napriklad dozviete, ako su vnimané eurdpske
projekty ocami bezného studenta, alebo co moéze
priniest staZ v informaénom centre Europe Direct.

Ako vnima$ pritomnost a projekty EU z pozicie
mladého cloveka?

Projekty EU zamerané na mladych (napriklad
ukonceny projekt Youth in Action alebo aktudlne
prebiehajuci projekt Erasmus+) su velmi dobrou
prileZitostou spoznat iné krajiny, ich kultdru, ale aj
gastrondmiu anajma je mozné spoznat [udi
z réznych Casti sveta (prinajmensom Eurdpy). Okrem
toho EU aj absolventské staze, ktoré su idedlnou
prileZitostou ziskat prax potrebni pre uplatnenie sa
na trhu prace.

Velkou vyhodou je aj cestovanie ,na vlastni past”,
a to bez pasov a hrani¢nych kontrol. Za to mézeme
vdacit projektu eurdpskej integracie — Schen-
genskému priestoru. A samozrejme nemodzZieme
zabudnut na sutaz Mlady Eurdpan, ktord organizuju
prave regionalne informacné centrd Europe Direct.
Vdaka tejto sutazi mozu Studenti strednych $kol
spoznat EU nielen teoreticky, ale najlepsi tim ma
moznost navstivit institdcie Eurdpskej Unie v Bruseli
aj osobne.
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Zucastnil si sa niektorého z tychto projektov?

Prvykrat ako student Cirkevného gymnazia vo Vranove
nad Toplou. ISlo o tyZdenny vymenny pobyt vramci
spominaného projektu Youth in Action (Mladez v akcii),
ktory bol zamerany na zdravy Zivotny Styl a zdokonalenie
sa v anglic¢tine. Tento dost pestry a podujatiami naplneny
tyZzden sme strdvili v Polsku spolu so Ziakmi z dedinky
Ruda Rdzaniecka. Jeden den som, rovnako ako aj ostatni
spoluZziaci, stravil aj v rodine jedného z tamojsich Ziakov.
Bola to moZnost mat ovela bliz$i kontakt s ,domacimi”
a pozriet sa tak na veci aspon trochu zich perspektivy.
Tento pobyt bol celkovo velmi zaujimavou skisenostou
a prvym ,samostatnejSim“ vycestovanim za hranice,
ktoré ma potom nakoplo k spoznavaniu dalsich krajin.

Pokial viem, absolvoval si aj staz v Prahe...

Ano, absolvoval som doktorandsku stdz na Ustave
translatoldgie na Karlovej univerzite, ato vdaka
programu Erasmus+. Bolo to neddvno, pocas minulého
akademického roka vzimnom semestri. Viedol som
seminar zamerany na audiovizuadlny preklad (titul-
kovanie, dabing a podobne) a tieZz som mal aj zopar
samostatnych prednasok v rdmci inych predmetov.

Zaroven som navstevoval predndsky spolu s ostatnymi
Studentmi translatoldgie, vdaka ¢omu som si mal
moznost vypocut odbornikov v jednotlivych oblastiach
prekladu a timocenia a zdroven som absolvoval aj zopar
semindrov s ostatnymi Studentmi Karlovej univerzity. Tak
trocha som sa vratil do Studentskych Cias.

Co ti dala tato stdz okrem spominanych ,akade-
mickych” skisenosti?

Dala mi moznost navstivit divadla, chramy a galérie plné
diel svetoznamych umelcov, ktoré by som asi inak nemal
moznost vidiet, aspon nie v takej miere ako pocas staze.
Bolo tiez velmi zaujimavé spoznat prazsky Studentsky
underground anajma novych [ludi. Byval som so
Studentom z Talianska, ktory ma zozndmil s dalSimi
vricnymi obyvatelmi jeho krajiny.

V ostatnych izbach okolo nas byvali $tudenti z Ciny a na
dalSich poschodiach avdalSich budovach nasho
interndtu sa zas zdrZiavali $tudenti zo Spanielska,
Nemecka, Ruska, Irska, Anglicka a daldich krajin.
S niektorymi z nich som v kontakte doteraz.

Ako este vnimas prepojenie EU s nasou univerzitou?

Okrem putacov, ktoré odkazuji na finanénd pomoc
spojenud s modernizdciou univerzity, vnimam toto
prepojenie aj cez odbor, ktory Studujem. Filozoficka
fakulta v spolupraci s Eurépskou komisiu zorganizovali
na pode nasSej univerzity viacero prednasok
a worshopov venovanych prekladatelskej a timo-¢nickej
praxi v institacidch EU. Zaroveri maju nasi Studenti
moznost navstivit konkrétne instittcie priamo v Bruseli
alebo v tychto institdciach absolvovat staz. Za zmienku
stoji aj novootvorena kanceldria IC EDIC PreSov v
budove FF, ktord ponuka Studentom, pedagdégom a
verejnosti relevantné a bohaté informacie o fungovani
EU a jej projektoch.

Predo si sa chcel stat stcastou informaéného centra
EUROPE DIRECT PRESOV?

EDIC PreSov sa vyrazne zameriava na stredné skoly, ¢o
je idedlna moZnost komunikovat s ludmi, ktori uz plne
vnimaju pésobnost EU a vyhody, ktoré plynu z ¢lenstva
vtomto spolodenstve. Je to aj moinost, ako
informovanim 3SirSej spolocnosti priblizit c¢innosti a
projekty EU.

Zérovenn mOzem vyuZit svoje komunikacné, jazykové a
organizacné schopnosti pri usporadudvani rdéznych
diskusii a podujati pre verejnost. Inymi slovami,
motivovalo ma podporit svoj region a vratit aspori nie¢o
ztoho, ¢o sa mi dostalo pocas Zivota, Studia
a spozndvania novych krajin.
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Komisia predlzuje a rozsiruje doCasny ramec, aby
este viac pomohla vyrazne stratovym podnikom

Eurépska komisia sarozhodla predizit platnosta
rozdirit rozsah pdsobnosti doéasného ramca Statnej
pomoci prijatého 19. marca 2020 na podporu hos-
poddarstva v suvislosti s pandémiou koronavirusu.
Platnost vietkych oddielov sa predlZuje o $est mesiacov
do 30. juna 2021 s vynimkou platnosti oddielu na
umozZnenie rekapitalizacnej podpory, ktora sa predizuje
o tri mesiace do 30. septembra 2021.

Vykonna podpredsedni¢ka Margrethe Vestagerova zod-
povednd za politiku hospodéarskej sutaze uvie-
dla: ,,Docasny ramec prispel k usiliu ¢lenskych Stdatov o
vyrovnanie sa s désledkami krizy. Dnes predlZujeme jeho
platnost, aby sme reagovali na pretrvdvajuce potreby
podnikov a zdroveri chrdnili jednotny trh EU. Zavddzame
aj nové opatrenie: to clenskym Stdtom umozZni
podporovat podniky, ktoré Celia znacnym stratdm na
obrate, prispenim na cast ich nekrytych fixnych ndkladov.

Napokon zavddzame nové moZnosti, vdaka ktorym Stdty
budu méct ukoncit svoju angaZovanost v rekapitali-
zovanych podnikoch a zdroveri si udrZat doterajsi podiel v
nich bez toho, aby doslo k privelkym naruseniam
hospoddrskej sutaze.”

Predizenie platnosti do¢asného ramca

Platnost docasného ramca mala pbévodne uplyndt 31.
decembra 2020 s vynimkou rekapitalizacnych opatreni,
ktoré bolo moZné prijimat do 30. juna 2021. Touto
zmenou sa predlZzuje platnost ustanoveni docasného
ramca o dalSich Sest mesiacov do 30. juna 2021 s
vynimkou rekapitaliza¢nych opatreni, ktorych platnost sa
predlZuje o tri mesiace do 30. septembra 2021. Prahové
hodnoty, ktoré su v rdmci zakotvené, ostdvaju na sucasne;j
urovni.
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Cielom je umoznit ¢lenskym Statom podporit podniky v
nadvaznosti na krizu spdsobend koronavirusom, zvlast
tam, kde este potreba ¢i schopnost pomoci z doasného
ramca nebola plne wvyuzitd, a pri tom dbat na
dodrziavanie rovnakych podmienok. Komisia do 30. juina
2021 preskiuma a posudi potrebu pripadného dalsSieho
prediZenia platnosti &i Gpravy do¢asného ramca.

Podpora nekrytych fixnych nakladov podnikov

Touto zmenou sa zavadza aj nové opatrenie, aby ¢lenské
$taty mohli podporovat podniky, ktoré v doésledku
pandémie koronavirusu celia poklesu obratu pocas
opravneného obdobia aspofi o 30 % v porovnani s
rovnakym obdobim roku 2019. Péjde o prispevok k Casti
fixnych ndkladov prijemcov, ktoré nie su pokryté ich
prijmami, a to do maximalnej vysky 3 milidnov eur na
podnik. Cielom podpory tychto podnikov formou
docasného prispevku na cast ich nakladov je vyhnut sa
zhor$ovaniu stavu ich kapitalu, udrzat ich podnikatelské
¢innosti a poskytnut pevné zaklady na ich zotavenie.
Umozni sa tak cielenejSia pomoc podnikom, ktoré ju
preukdzatelne potrebuju.

Ukoncenie angazovanosti Statu z predtym Statom
vlastnenych podnikov

Komisia okrem toho wupravila aj podmienky
rekapitalizacnych opatreni podla docasného rdmca a
zvlast podmienky, za ktorych mobze stat vystupit z
rekapitalizacie podnikov, v ktorych bol pred fou
existujucim akciondrom. Tato zmena umoZiuje Statu
ukoncit svoju angaZovanost na vlastnom imani takychto
podnikov prostrednictvom nezdvislého ocenenia a
obnovit svoj predchadzajuci akciovy podiel — pricom sa
vSak zaroven zachovajui zaruky na ochranu ucinnej
hospodarskej sutaze na jednotnom trhu.

RozSirenie docasného vynatia vsSetkych krajin zo
zoznamu krajin s ,,obchodovatelnym rizikom“ podla
oznamenia o kratkodobom poisteni vyvoznych tverov

Vzhladom na pretrvavajicu vSeobecnu nedostatocnu
sukromnu kapacitu na pokrytie vsetkych ekonomicky
odoévodnenych rizik vyvozu do krajin zo zoznamu krajin s
obchodovatelnym rizikom sa v zmene napokon eSte
stanovuje predizenie

docasného vynatia vSetkych krajin zo zoznamu krajin s
,obchodovatelnym rizikom“ podla oznamenia o
kratkodobom poisteni vyvoznych dverov do 30. juna
2021.

Viac o docasnom ramci a prebiehajucej praci na
posilneni Mechanizmu na podporu obnovy a odolnosti

Komisia prijala novy do€asny ramec Statnej pomoci na
podporu hospodarstva v suvislosti s koronavirusom 19.
marca 2020, a to na zaklade ¢lanku 107 ods. 3 pism. b)
Zmluvy o fungovani Eurdpskej Unie. Docasny ramec bol
prvykrat zmeneny 3. aprila 2020 a rozSireny o moznosti
verejnej podpory vyskumu, testovania a vyroby
produktov  potrebnych na boj proti pandémii
koronavirusu s ciefom chranit pracovné miesta a
vyraznejiie podporit ekonomiku. Dalej bol zmeneny 8.
maja na umozZnenie rekapitalizacie a opatreni v oblasti
podriadeného dlhu a 29. juna 2020, aby bolo mozné este
viac podporit mikropodniky, malé podniky a startupy a
stimulovat sukromné investicie. V do¢asnom ramci sa
uznava, e celé hospodarstvo EU je vadine narudené.
Clenskym $tdtom sa umoZfiuje vyuZivat na podporu
hospodarstva Uplnu flexibilitu v zmysle pravidiel Statnej
pomoci a zaroven sa obmedzuju negativne dosledky pre
rovnost podmienok na jednotnom trhu.

Okrem toho, kedZe Eurdépa prechadza od krizového
riadenia k hospodarskej obnove, kontrola statnej pomoci
bude sprevadzat a ulahcovat zaviadzanie Mechanizmu na
podporu obnovy a odolnosti. V tejto suvislosti bude
Komisia spolupracovat s ¢lenskymi $tatmi na tom, aby
investicné projekty podporované z Mechanizmu na
podporu obnovy a odolnosti boli zlucitelné s pravidlami
$tatnej pomoci; bude poskytovat clenskym Statom
usmernenia, pokial ide o hlavné investi¢né projekty, a to
aj poskytovanim vzorov.
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Vina obnovy: zdvojnasobenie miery renovacie
budov v zaujme znizenia emisii, podpory obnovy
a boja proti energeticke] chudobe

Eurdpska komisia v oktobri uverejnila svoju stratégiu

oznaovanu ako,vina obnovy“s cielom zlepsit
energeticki hospodarnost budov. Ciefom Komisie je v
nasledujicich desiatich rokoch aspon zdvojnasobit
mieru obnovy a zabezpeéit, aby renovacie viedli k vy$sej
energetickej hospodarnosti a efektivnosti vyuzivania
zdrojov.

Zlepsi sa tym kvalita Zivota obyvatelov a pouZivatelov
danych budov, zniZia sa emisie sklenikovych plynov v
Eurdépe, podpori sa digitalizacia a zlepsi sa opatovné
pouzivanie a recykldcia materidlov. Do roku 2030 by sa
mohlo zrenovovat 35 milibnov budova v
stavebnictve by sa mohlo vytvorit az 160 000 dalsich
zelenych pracovnych miest.

Budovam mozno pripisat priblizne 40 % spotreby energie
v EU a 36 % emisii sklenikovych plynov z energie(*), ale
kazdorocne sa v zaujme zlepSenia energetickej
hospodarnosti renovuje len 1 % z nich. Prijatie ucinnych
opatrenima preto zdsadny vyznam z hladiska
dosiahnutia klimatickej neutrality Eurépy do roku 2050.
KedZe takmer 34 miliénov Eurépanov si neméze dovolit
vykurit domov, verejné politiky na podporu energeticky
hospoddarnych renovacii su takisto nastrojom boja proti
energetickej chudobe, podporuju zdravie a blahobyt [udi
a pomdahaju ludom znizovat G¢ty za energiu. Komisia
uverejnila aj odporucanie pre €lenské Staty tykajuce sa
boja proti energetickej chudobe.
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Vykonny podpredseda pre eurdpsku zelend dohodu

Frans Timmermans uviedol: ,,Chceme, aby kaZzdy v
Eurdpe mal domov, v ktorom si mézZe zasvietit, zakurit
alebo ochladit vzduch bez toho, aby zbankrotoval alebo
poskodzoval planétu. Vina obnovy skvalitni nase
pracoviskd, obydlia a Skoly, a zdroven zniZi nds vplyv na
Zivotné prostredie a poskytne pracovné miesta tisickam
Eurdpanov. Ak chceme, aby obnova bola zdroveri krokom
vpred, potrebujeme lepsie budovy.“

Komisarka pre energetiku Kadri Simsonova dodala:
,Zelend obnova sa zalina doma. Vdaka vine obnovy
odstrdnime mnohé prekdzky, ktoré v sucasnosti
spésobuju to, Ze renovdcia je zloZitd, drahd a casovo
ndrocnd, ¢o brzdi velmi potrebné opatrenia. Navrhneme
lepsie spGésoby merania prinosov obnovy, minimdlne
normy energetickej hospoddrnosti, ako aj viac financnych
prostriedkov EU a technickej pomoci. Navyse budeme
podporovat zelené hypotéky a propagovat vdcsie
vyuZivanie obnovitelnych zdrojov energie pri vykurovani
a chladeni. Pre vlastnikov domov, ndjomnikov a verejné
orgdny to bude prelomové.”

V stratégii sa bude klast d6raz na opatrenia v troch
oblastiach: dekarbonizadcia vykurovania a chladenia,
rieSenie energetickej chudoby a budov s najhorsou
hospodarnostou a renovacia verejnych budov, ako su
Skoly, nemocnice ¢i urady. Komisia navrhuje odstranit
existujuce prekazky v celom retazci renovacie — od
koncepcie projektu aZ po jeho financovanie a dokonéenie
— pomocou suboru politickych opatreni, nastrojov
financovania a nastrojov technickej pomoci.

Stratégia bude zahfnat tieto hlavné opatrenia:
prisnejSie predpisy, normy a informacie o energetickej
hospodarnosti budov v zaujme lepSich stimulov pre
obnovu vo verejnom a v sukromnom sektore vratane
postupného zavadzania povinnych minimalnych noriem
energetickej hospodarnosti pre existujuce budovy,
aktualizovanych pravidiel pre osvedcenia o energetickej
hospoddrnosti a moZného rozSirenia poziadaviek na
obnovu budov vo verejnom sektore

Zabezpelenie  dostupného adobre cieleného
financovania, a to aj prostrednictvom hlavnych iniciativ
»,Renovate” a ,Power Up“ v rdmci Mechanizmu na
podporu obnovy a odolnosti, ktory je stiéastou nastroja
NextGenerationEU.

realizdciu renovaénych projektov, od technickej pomoci
vnutroStatnym a miestnym orgdnom az po odbornu
pripravu a rozvoj zruénosti pracovnikov na novych
zelenych pracovnych miestach, rozSirenie trhu
s udrzatelnymi stavebnymi vyrobkami a
sluZzbami vratane integracie novych materialov a rieSeni
inSpirovanych prirodou a revidované pravne predpisy o
uvadzani stavebnych vyrobkov na trh a cieloch
opatovného pouzivania a zhodnocovania materialov,

Dalej vytvorenie nového eurépskeho ,Bauhausu” -
interdisciplindrneho projektu, ktory spoloéne riadi
poradnd rada externych odbornikov, ako su vedci,
architekti, dizajnéri, umelci, projektanti a zadstupcovia
obcianskej spoloc¢nosti. Odteraz az do leta 2021 bude
Komisia viest rozsiahly proces spolutvorby, a
potom v roku 2022 zriadi siet piatich zakladajucich
Bauhausov v réznych krajindch EU & roz-voj susedskych
pristupov pre miestne komunity na integraciu
obnovitelnych a digitalnych rieSeni a vytvaranie oblasti
s nulovou spotrebou energie, v ktorych sa fudia stanu
vyrobcami a spotrebitelmi v jednej osobe (tzv.
prosumers), ktori predavaju energiu do siete. Sucastou
stratégie je ajiniciativa za cenovo dostupné
byvanie pre 100 okresov.

Pri revizii smernice o obnovitelnych zdrojoch energie
naplanovanej na jun 2021 sa zvazi posilnenie ciela v
oblasti vykurovania a chladenia z obnovitelnych zdrojov
a zavedenie minimalnej urovne energie z obnovitelnych
zdrojov v budovach. Komisia takisto preskima, ako by
sa rozpoctové zdroje EU spolu s prijmami systému EU na
obchodovanie s emisiami (EU ETS) mohli pouzit na
financovanie vnutrostatnych systémov energetickej
hospodarnosti a Uspor energie so zameranim na skupiny
obyvatelstva s niz$imi prijmami. Dalej sa bude rozvijat aj
ramec pre ekodizajn s cielom poskytovat ucinné
produkty uréené pre budovy a podporovat ich
pouzivanie.



Informacné centrum EUROPE DIRECT-PRESOV

Newsletter

Studentska staz v Informaénom centre
Europe Direct Presov

Informac¢né centrum Europe Direct PreSov organizuje program neplatenych Studentskych stazi,
ktorého cielom je poskytnut’ Studentom vysokych §kol prilezitost’ spojit’ teoretické vedomosti s
praktickymi skiisenost’ami a umoznit’ im oboznamit’ sa so zakladmi ¢innosti informaéného centra, EU
a europskych inStitucii.

S L
Co tato staz ponuka? Nutné predpoklady
- prax v odbore - zaujem o dianie v Eur6pskej unii
- moznost’ lepSieho umiestnenia na trhu prace - prehlad o zakladoch fungovania EU, jej
- prepojenie tedrie a praxe rozhodovacich procesoch a institiiciach
- ziskanie novych znalosti a skisenosti - schopnost’ pracovat’ s informac¢nymi
- odborny dohl'ad interného mentora a komunika¢nymi technolégiami

- nadviazanie profesionalnych kontaktov

- zoznamenie sa s kultiirou a etiketou daného prostredia
- zdokonalenie sa v cudzom jazyku

- ucast’ na konferenciach

- Pomoc pri priprave podujati

V pripade zaujmu poSslite svoj Zivotopis spolu s kratkym motivaénym listom v slovenskom jazyku na

adresu zac@sfpa.sk


mailto:zac@sfpa.sk

Informacné centrum EUROPE DIRECT-PRESOV

Newsletter

Siet’ informacénych centier, dokumentacnych
centier a konferencnych prednasatelov je vo
vsetkych Clenskych statoch, aj v tom Vasom

Obrat'te sa na vaSe miestne informaéné centrum Europe Direct v akomKol'vek iradnom jazyku EU a
ziskajte:

- odpovede na otézky o vasich pravach ob&ana EU, o fondoch a pod.
- pozvanky na miestne informaéné/kontaktné podujatia o EU

- dokumenty a publikacie EU

- odportcania na zdroje informacii

- kontakty na prislusné organizécie

Obrat’te sa na najbliZSie europske dokumentac¢né centrum a ziskajte:
- pristup k oficialnym publikaciam a dokumentom EU (v elektronickej alebo tla¢enej podobe)
- pomoc pri vyhladavani podrobnych informécii o pravnych predpisoch, politikéch a institGciach EU

- odborné Skolenia pre Studentov zamerané na reser$ tidajov suvisiacich s EU na vyskumné ucely

Planujete zorganizovat’ vo vagom okoli podujatie zamerané na EU? Najdite odborného konferenéného prednasatel’a
EU (pravnici, konzultanti, akademici).

Viac info: https://europa.eu/european-union/contact/meet-us_sk
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